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病院長

嘉島町国保キレイ血管プロジェクト

メディフィット回生会が平成27年11月19日付で

厚生労働大臣認定 健康増進施設に指定されました。

食事指導運動指導

嘉島町保健事業実施計画（データヘルス計画）に基づき実施する

生活習慣病重症化予防対策事業について下記委託契約を締結しました。

①「メディフィット回生会」を利用し、個別に作成したプログラムにより行う

運動及び栄養指導に関する業務

②運動前に必要な運動強度を測るための検査及び評価指標となる検査、診察

③運動プログラム終了後に評価を行うための検査、診察

④前各号の業務に附帯する業務

昨年度は病院新築移転、電子カルテ導入を実施し

ました。これまで大きな混乱もなく、患者様に新

しくなった施設を利用して頂き、嬉しく思ってお

ります。今年度もさらなる質の高い医療サービス

の提供を目指し、病院機能評価3rdG ver1.1の受

審、現在仮建物で運営中の居宅介護支援事業と訪

問看護ステーションを旧病院跡地に新築中です。

さらにその中には職員の生活負担が軽減できるよ

う託児所や職員寮を設ける予定であります。また

行政とのタイアップ「嘉島町国保キレイ血管プロ

ジェクト」で当院併設のメディフィット回生会を

利用して頂き、健康寿命延伸、メタボリックシン

ドロームの改善を支援してまいります。昨今医療

を取り巻く状況は年々厳しくなる中、おかげさま

で当院は来年4月で開院40周年を迎えます。今後

もリハビリテーション、スポーツ医学を通じて確

かな医療を提供して行きたいと思っておりますの

で、近隣の医療機関様からのご紹介を引続きお待

ちしております。

院長ごあいさつ



膝前十字靭帯（ACL）を損傷された患者様に対して、関節鏡を使い

膝前十字靭帯再建術を実施しております。併せて専門のリハビリテーション

を実施し、患者様が受傷前の状態に復帰できるよう治療を行っております。

ACL再建術の様子

ALTER Gとは

早期リハビリテーション、トレーニング

によるパフォーマンスアップ、QOLの向

上、ADL維持を実現する新しい免荷訓練

装置です。体重の20％まで免荷しながら

走行、歩行訓練を実現します。

心疾患をお持ちの方で膝に負担が掛けられない方でも、

ALTER Gを使うことでCPX検査が可能であります。
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高尾 真暢

新任紹介：高尾 真暢 歯科医師（歯科・口腔外科）

平成28年3月より歯科・口腔外科に勤務となりました高尾真暢と申し

ます。専門は口腔外科で九州歯科大学病院、熊本医療センター、大分

赤十字病院等で研鑽を積んで参りました。これからは当院の特性を生

かし、地域の歯科2次医療機関として、一般歯科をはじめ有病者治療、

周術期口腔管理、口腔外科疾患の治療に励みたいと思います。微力な

がら熊本回生会病院の発展に寄与したいと思いますので今後ともよろ

しくお願いいたします。

たかお まさのぶ


